OBECNY KONCEPT PRIRODNi ZAHRADY NA FARME VRCHY
(rozloha cca 600 m2)

ZPUSOB PESTOVANI

» Péstovani v podhorském vegetacnim stupni a zaroven v ochranném pasmu KRNAP =
dodrzeni viech pravidel danych pfislusnymi Grady.

» Prirodni ekologicka zahrada se smisenymi kulturami — bez chemie, podpora hmyzu a
ptactva, kompostovani, zadrzovani vody, smisené zahony.

» Podpora biodiverzity — divoké okraje, mezidruhova vysadba, kvétnaté pasy, doupna
dieva, hmyzi hotely, pfirozené Utocisté pro zaby a jezky.

» Biodynamické zemédélstvi — moznost postupného prechodu z ekologického
zemédélstvi na biodynamické zemédélstvi dle certifikace DEMETER.

Pro¢ vyuzivat smisené kultury?

» Veétsi sklizen — sklizen mlze byt az o 30 % bohatsi

» Vonavéjsi a chutnéjsi plody — nékteré byliny zlepsSuji vini i chut svych soused.

» Obrana pred skidci: Svou vlni se dokazi rostliny branit proti skGdciim a nemocem,
které mohou néktefi prenaset.

» Udrzovani kvality pady: Vyvazena smés rostlin nevycerpava padu jednostranné,
protoze rostliny maji rlizné naroky na ziviny.

» Vice uzite¢cného hmyzu: Barevné kvetouci rostliny lakaji do zahrady celou radu
uzite¢cného hmyzu, ktery rostliny opyluje a také lovi sklidce na rostlinach i v puadé.

» Lepsi vyuziti plochy: V zahonu se smisenou kulturou vyuzivame mnohem Iépe celou
péstebni plochu - mélce korenici rostliny sazime vedle hluboko korenicich, pozdéji
vyzralé rostliny vedle dfive vyzralych a vysoké vedle nizkych.

UCEL ZAHRADY

» Péstovani plodin pro vyrobu — potraviny, kosmetika, farmacie.
= Potraviny — pesta, sirupy, dZzemy, Caje.
= Kosmetika a mydla — pletova a vlasova tonika, krémy a masti, masky, mydla,
prisady do koupele.
» Sobéstacna farma — co nejvice potravinova sobéstacnost.

> Castecné okrasna zahrada v souladu s klimatickym a ochrannym pasmem Krkonos.

» Ukazky permakulturni zahrady pro turisty, workshopy, kurzy.



KAM BUDEME DOVAVAT

» Osobni spotieba + majitelé byt(.
» Restaurace na farme.
» Malovyroba (pro Studio Berenika, vlastni e-shop, mistni komunita, farmarské trhy).

PLAN ZAHRADY

Zahrada bude rozdélena do 5 z6n:

1. ZONA BYLIN, TRVALEK A KVETINOVA LOUKA - cca 250 m2

Zalozit smisené, krivolaké zahony, ne v pfimkach. Zachovat pfirozené sousedstvi rostlin.
Zachovat mista s trvalym porostem kopfiv a divoké maty.

RUznorodé usporadani — bylinkova spirala, vyvysené zahony, trvalkové lemy, nadobové
péstovani rozmarynu/maty.

Smés lucnich kvétin (chrpa, mak, rebricek, jitrocel, komonice...) -?

Seznam hlavnich bylin pro vyrobu

Herfmanek pravy (Matricaria chamomilla)
Kopfiva dvoudoma (Urtica dioica)

Rebricek obecny (Achillea millefolium)

Matefidouska obecna (Thymus serpyllum)
Kostival lékarsky (Symphytum officinale)
Medurika lékarska

Trapatka nachova (Echinacea)

Salvéj lékafska (Salvia officinalis)

Trezalka teckovana (Hypericum perforatum)
Rozmaryn lékarsky (Rosmarinus officinalis)
Mata peprna (Mentha piperita)

2. KEROVA ZONA - 200 m2

Mezi kefe — kameny jako Ukryt pro hmyz, duté vétve pro jezky, hmyzi hotely a pitka pro vcely,
kryty pro ptactvo.

Seznam kefa pro vyrobu

Cerny bez (Sambucus nigra)
Cerny rybiz (Ribes nigrum)

Sipkova riize (Rosa canina)

Cerveny rybiz

Bily rybiz




Angrest

Rakytnik resetlakovy (Hippophae rhamnoides)

Vavfin pravy (Laurus nobilis)

Vilin virginsky (Hammelis virginiana)

3. ZELENINOVA ZAHRADA (hlavni vyuZiti pro kuchy) - 100 m2

Dyné, cukety, lilek,...

Zeli, kapusta, kaderavek,...

Mrkev, fepa, celer, cibule, petrzel,...

Byliny - bazalka, pazitka, tymian, rozmaryn,...

4. OKRASNE KERE + SKALNICKY

Skalnicky:

Hvozdik kartouzek (Dianthus carthusianorum)
Rozchodnik ostry (Sedum acre)

Netresk skalni (Sempervivum tectorum)

Jehlicnany:

Smrk ztepily (Picea abies) — zakrsla forma do skalek
Jedle bélokora (Abies alba) — spise do vétsich zahrad
Borovice kle¢ (Pinus mugo) — odolné nizké kultivary

Okrasné kere:

Svida krvava (Cornus sanguinea)

Liska obecna (Corylus avallena)

Brslen evropsky (Euonymus europaues)
Kalina obecna (Viburnum opulus)

5. SKLENIK

rajcata, papriky, okurky, salaty...
Projekt skleniku bude zpracovan samostatné.



